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Comunicat de presă 

INTOXICAŢIILE CU SUBSTANŢE ETNOBOTANICE ÎN RÂNDUL ADOLESCENŢILOR 
 

9 februarie 2010 
 

Centrul Atitoxic Pediatric din cadrul Spitalului Clinic de Urgenţă pentru Copii „Grigore Alexandrescu” din 
Bucureşti semnalează apariţia unui fenomen îngrijorător în rândul adolescenţilor: intoxicaţiile cu substanţe 
etnobotanice.  
 
„În perioada 20 decembrie 2009 – 9 februarie 2010, în Secţia de Toxicologie a Spitalului Clinic de Urgenţă pentru 
Copii «Grigore Alexandrescu» au fost internaţi 16 adolescenţi cu vârste cuprinse între 12 şi 17 ani, prezentând 
intoxicaţii în urma consumului de ţigări ce conţineau substanţe etnobotanice. În aceeaşi perioadă, serviciul 
telefonic TOXAPEL a înregistrat alte 9 cazuri similare”, a declarat Dr. Viorela Niţescu, medic primar pediatru cu 
supraspecializare în toxicologie clinică. 
 
Principalele simptome prezentate de pacienţi au fost: ameţeli, somnolenţă, agitaţie, cefalee, vertij, halucinaţii 
vizuale, greaţă şi vărsături.  
 
Substanţele etnobotanice se regăsesc în diverse amestecuri de plante care, dacă sunt ingerate sau inhalate, 
produc manifestări similare cu cele ale substanţelor de abuz. Ele sunt comercializate în magazine specializate, 
sub formă de ţigări sau pliculeţe.  

 
“Dorim să tragem un semnal de alarmă asupra pericolului vital imediat al consumului acestor substanţe, precum 
şi al celui pe termen lung – de instalare a fenomenului de dependenţă”, a declarat Prof. univ. dr. Coriolan Emil 
Ulmeanu, coordonatorul Centrului Antitoxic Pediatric din cadrul Spitalului Clinic de Urgenţă pentru Copii 
„Grigore Alexandrescu”. 
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